
 
 

 
Information till dig som ska flytta till en annan region 

Gäller diabeteshjälpmedel och beställningar 

När du flyttar till en annan region är det viktigt att du planerar i god tid så att du inte får 
avbrott i din behandling eller i leveransen av dina diabeteshjälpmedel. 

Innan du flyttar 

• ✅ Beställ extra förbrukningsmaterial i god tid (t.ex. sensorer, teststickor, 
infusionsset, kanyler). 

• ✅ Se till att du har material som räcker minst 2-3 månader efter flytten. 
• ✅ Kontakta din nuvarande mottagning och informera om att du ska flytta. 
• ✅ Be om en remiss till din nya diabetesmottagning 

Vid flytt till ny region 

• 📍 Ta kontakt med din nya diabetesmottagning i den nya regionen så snart som 
möjligt. 

• 📍 Fråga hur beställning av diabeteshjälpmedel fungerar där – rutiner kan skilja 
sig mellan regioner. 

Beställningar av diabeteshjälpmedel 

• 🛒 Du kan oftast inte fortsätta beställa hjälpmedel från din gamla region efter 
flytten. 

• 🛒 Den nya regionen behöver registrera dig innan nya beställningar kan göras. 
• 🛒 Det kan ta tid innan allt är klart – därför är det viktigt att ha ett lager med 

material hemma. 

Viktigt att tänka på 

• ⚠️ Vänta inte till sista veckan med att planera. 
• ⚠️ Kontrollera att dina recept är giltiga. 

Behöver du hjälp? 

• ☎️ Kontakta din nuvarande diabetesmottagning om du har frågor innan flytten. 
• ☎️ Kontakta din nya vårdgivare direkt efter flytten för fortsatt uppföljning och 

beställningar. 

 


